
N’hésitez pas à demander conseil. 
Il y a également la possibilité de regarder pour commander si vous souhaitez une teinture-mère qui ne se 
trouve pas sur la liste. 

Liste des teintures-mères (vrac) en stock  

sous réserve de modifications 

Nom latin Nom français 

Achillea millefolium Achillée millefeuille 

Aesculus 
hippocastanum 

Marronnier d’Inde 

Alchemilla vulgaris Alchémille commune 

Allium ursinum Ail des ours 

Althaea officinalis Guimauve 

Angelica archangelica Angélique 

Arnica montana  Arnica des 
montagnes 

Artemisia absinthium Absinthe 

Artemisia vulgaris Armoise commune 

Avena sativa Avoine 

Betula pendula Bouleau verruqueux 

Calendula officinalis Fleurs de souci 

Centaurium 
erythraea 

Centaurée 

Cetraria islandica Mousse d’Islande 

Cinnamomum verum Cannelle 

Coutarea latiflora Copalchi 

Crataegus Aubépine 

Cynara cardunculus 
(=scolymus) 

Artichaut 

Dipsacus sylvestris Cardère sauvage 

Drosera Drosera 

Echinacea purpurea Echinacée 

Eleutherococcus 
senticosus 

Eleuthérocoque 

Equisetum arvense Prêle 

Eucalyptus globulus Eucalyptus 

Foeniculum vulg. ssp. 
vulgare var. dulce  

Fenouil 

Fumaria officinalis Fumeterre 

Gentiana lutea Gentiane 

Ginkgo biloba Ginkgo 

Glycyrrhiza glabra  Réglisse 

Harpagophytum 
procumbens 

Griffe du diable 

Hedera helix Lierre grimpant 

Humulus lupulus Houblon 

Hypericum 
perforatum 

Millepertuis 

Ilex paraguariensis  Maté 

Juglans regia Noyer 

Juniperus communis Genévrier 

Lavandula 
angustifolia 

Lavande 

Leonurus cardiaca Agripaume 

Matricaria recutita Camomille 

Melissa officinalis Mélisse 

Mentha x piperita Menthe poivrée 

Olea europaea Olivier 

Orthosiphon 
stamineus  

Orthosiphon 

Passiflora incarnata Passiflore 

Paulinia cupana  Guarana 

Pimpinella anisum  Anis 

Plantago lanceolata Plantain lancéolé 

Quercus robur Chêne 

Rhodiola rosea  Rhodiola/Orpin rose 

Rosmarinus 
officinalis (e foliis 
recentibus) 

Romarin 

Salix alba Saule blanc 

Salvia officinalis Sauge officinale 

Sambucus nigra Sureau noir 

Sanicula europaea Sanicle d’Europe 

Scrophularia nodosa Scrofulaire noueuse 

Silybum marianum Chardon-marie 

Solidago virgaurea Solidage/Verge d’or 

Symphytum officinale 
(sans alcaoïdes 
pyrrolizidiniques) 

Consoude 

Taraxacum officinale Pissenlit 

Thuja occidentale Thuya occidental 

Thymus vulgaris Thym commun 

Tropaeolum majus Capucine 

Urtica dioïca (folium) Grande ortie 

Vaccinium myrtillus Myrtillier 

Valeriana officinalis Valériane 

Verbascum 
densiflorum 

Molène à fleurs 
denses 

Viola tricolor Pensée sauvage 

Vitex agnus-castus  Gattilier 

 

 

 

 



N’hésitez pas à demander conseil. 
Il y a également la possibilité de regarder pour commander si vous souhaitez une teinture-mère qui ne se 
trouve pas sur la liste. 

Par ordre alphabétique du nom 

français :

Nom français Nom latin 

Absinthe Artemisia absinthium 

Achillée 
millefeuille 

Achillea millefolium 

Agripaume Leonurus cardiaca 

Ail des ours Allium ursinum 

Alchémille 
commune 

Alchemilla vulgaris 

Angélique Angelica archangelica 

Anis Pimpinella anisum  

Armoise commune Artemisia vulgaris 

Arnica des 
montagnes 

Arnica montana  

Artichaut Cynara cardunculus 
(=scolymus) 

Aubépine Crataegus 

Avoine Avena sativa 

Bouleau 
verruqueux 

Betula pendula 

Camomille Matricaria recutita 

Cannelle Cinnamomum verum 

Capucine Tropaeolum majus 

Cardère sauvage Dipsacus sylvestris 

Centaurée Centaurium 
erythraea 

Chardon-marie Silybum marianum 

Chêne Quercus robur 

Consoude Symphytum 
officinale (sans 
alcaoïdes 
pyrrolizidiniques) 

Copalchi Coutarea latiflora 

Drosera Drosera 

Echinacée Echinacea purpurea 

Eleuthérocoque Eleutherococcus 
senticosus 

Eucalyptus Eucalyptus globulus 

Fenouil Foeniculum vulg. ssp. 
vulgare var. dulce  

Fleurs de souci Calendula officinalis 

Fumeterre Fumaria officinalis 

Gattilier Vitex agnus-castus  

Genévrier Juniperus communis 

Gentiane Gentiana lutea 

Ginkgo Ginkgo biloba 

Grande ortie Urtica dioïca (folium) 

Griffe du diable Harpagophytum 
procumbens 

Guarana Paulinia cupana  

Guimauve Althaea officinalis 

Houblon Humulus lupulus 

Lavande Lavandula 
angustifolia 

Lierre grimpant Hedera helix 

Marronnier d’Inde Aesculus 
hippocastanum 

Maté Ilex paraguariensis  

Mélisse Melissa officinalis 

Menthe poivrée Mentha x piperita 

Millepertuis Hypericum 
perforatum 

Molène à fleurs 
denses 

Verbascum 
densiflorum 

Mousse d’Islande Cetraria islandica 

Myrtillier Vaccinium myrtillus 

Noyer Juglans regia 

Olivier Olea europaea 

Orthosiphon Orthosiphon 
stamineus  

Passiflore Passiflora incarnata 

Pensée sauvage Viola tricolor 

Pissenlit Taraxacum officinale 

Plantain lancéolé Plantago lanceolata 

Prêle Equisetum arvense 

Réglisse Glycyrrhiza glabra  

Rhodiola/Orpin 
rose 

Rhodiola rosea  

Romarin Rosmarinus 
officinalis (e foliis 
recentibus) 

Sanicle d’Europe Sanicula europaea 

Sauge officinale Salvia officinalis 

Saule blanc Salix alba 

Scrofulaire 
noueuse 

Scrophularia nodosa 

Solidage/Verge 
d’or 

Solidago virgaurea 

Sureau noir Sambucus nigra 

Thuya occidental Thuja occidentale 

Thym commun Thymus vulgaris 

Valériane Valeriana officinalis 

 


